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Initiation a la boxe éducative

Ce mercredi aprés-midi 26 janvier, Thierry Primault (entraineur de boxe) est venu rendre visite aux éléves de
I'association sportive du collége. Il a dirigé une séance d'initiation a la boxe éducative.

La fin de journée s'est déroulée dans la bonne humeur autour d'assauts (combats sans frappe, uniquement des
touches).

Résumé de cette demi-journée bien remplie en vidéo : Cliquer ici
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